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KToO SME A ¢O CHCEME

(CIELE O2)

Obcianske zdruZenie Radost’ zo Zivota, CSPP Bocatiova 1, 040 01 Kosice, bolo pravoplatne
zaregistrované na Ministerstve vnutra Slovenskej republiky diia 26. 06. 2002 — &islo spisu:
VVS/1 -900/90 — 13937.

V notarskom centralnom registri ur¢enych pravnickych osob je zapisané dna 14.12.2011 pod
spisovou znackou NCRpo 9406/2011.

NasSe zdruzenie vzniklo v roku 2002 s viziou:

podiel’at’ sa na kvalitnej priprave deti a Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

snazit’ sa o optimalny rozvoj osobnosti tychto deti a o ich socialnu integréciu, a takto
ich zapojit’ do pracovného a spolocenského zivota

zabezpeCit osvetu a aktivne zapdjanie rodiCov, odbornej a laickej verejnosti do
vzéajomnej spoluprace prostrednictvom odbornych konzultacii, seminarov, konferencii,
kultarnych, spolocenskych, Sportovych a inych aktivit ndrodného a medzinarodného
charakteru

Co PRE TO ROBIME

et iasfifor g

pripravujeme a podporujeme vzdelavania deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami (d’alej len SVVP)

zabezpecujeme reedukacie a terapiu zamerani na rozvoj osobnosti, komunikacnych
a socialnych zruénosti u deti so SVVP prostrednictvom canisterapie, hipoterapie
a skupinovej terapie

podporujeme kultdrne, Sportové, umelecké a iné aktivity tychto deti

robime osvetovi C¢innost, Sirime informacie a vydavame metodické odportcania,
podporné a vzdelavacie materialy pre deti, rodiov, uéitelov, int laicku a odbornd
verejnost’

poskytujeme odborné konzultécie a Skolenia v spominanych oblastiach

organizujeme narodné a medzinarodné odborné, kultirne, spolocenské, Sportové a iné
aktivity smerujdce k vzdelavaniu, rozvoju, spolupraci a pomoci

organizujeme zbierky, prijimanie finan¢nych darov a dotacii s cielom zabezpeCovania
vyssie spomenutych cielov a s nimi stuvisiacich aktivit

podporujeme a posilitujeme hodnoty v rodine

podporujeme mladé talenty z radov zdravotne postihnutych deti a Ziakov




KoMuU POMAHAME

NaSou cielovou skupinou st deti a mladez s telesnym, zmyslovym (sluchovym,
zrakovym), mentalnym, reovym a kombinovanym postihnutim, s diagnézou autizmu alebo
d’al§imi poruchami autistického spektra, s poruchami ucenia, pozornosti, spravania
a Uzkostnymi prejavmi, t. j. deti a mladeZ so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
(dalej len SVVP). Klienti su v starostlivosti nasej organizacie od predskolského veku az po
ukoncenie pripravy na povolanie.
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DRZIME SA ZASAD

Ze Zivot je najvyssou hodnotou

ze T'udia su si rovni a kazdy ma pravo na Sancu

ze ¢lovek moze menit’ svoj osud, ak je aktivny a ak sa o to snazi

ze pomoc konkrétnemu ¢loveku je najefektivnejSou pomocou

ze jedine solidarita a pochopenie k slabsim robi nasu spolo¢nost’ silnejSou

Ze jedine Sirenim spoluprace a profesionalizaciou sluzby dosiahneme nase ciele rychlo
a efektivne

V NASEJ PRACI RESPEKTUJEME

kompetencie - uvedomujeme si svoje hranice a nezasahujeme do kompetencii inych
odbornikov, ale snaZime sa o aktivnu spolupracu s nimi.

prava_a_dostojnost’ ludi - akceptujeme pravo na sukromie, ochranu informaécii,
slobodnu vol'u nasich klientov.

rozdielnost - vyuzivame svoje vzdelanie a kompetencie pre zvySenie kvality Zivota
druhych bez ohl'adu na pohlavie, naboZenstvo, etnikum a pod.

transparentnost - zverejiiujeme financnu spravu a transparentne vyuctovavame vsetky
projekty, jasne deklarujeme, ktord socidlna sluzba je spoplatnend a ktora je
dobrovolnicka.

otvorenost - radi reagujeme na kazdu otdzku alebo prosbu o radu, ¢i odporucanie.
VSetci, ktori potrebujd naSu pomoc, st u nas vitani.

povinnost objasnovat’ a byt svedomity - informujeme kazdého klienta o spésobe naSej
prace alebo intervencie, o jej rozsahu, 0 moZnostiach terapie.

zodpovednost' - aktivne presadzujeme aj celospolocenské a legislativne zmeny
v naSich témach, Sirime osvetu, barame predsudky a otvarame diskusie.




NASA PRIDANA HODNOTA

pomahame srdcom a rozumom zaroven (laskavo i profesionalne)

pomahame adresne (konkrétnym l'ud’om)

pomahame komplexne (od vzniku Zivota, odstrafiiujeme pric¢iny

i nasledky)

poméahame systémovo (nielen jednotlivcom, ale spolupracujeme
L aj s rodinami, Skolami, organizaciami)

poméahame dlhodobo

ORGANY OZ RADOST ZO ZIVOTA

Statutar: Mgr. Anna Tévisova
Predsednictvo OZ: PaedDr. Tatiana Majernikova
Mgr. Toma$ Kichel
PaedDr. Dalma Strauszova

Revizna komisia OZ: Mgr. Monika Poloncakova
Mgr. Slavka Salonova
Mgr. Rozélia Jagerova

Zapisovatel’ka: Iveta Dudlakova
Hospodar: Magr. Slavomir Smolko

Clenovia:
Mgr. Stanislava Huc¢kova, Mgr. Cudmila Dvotakova, Mgr. Katarina Hricova, Mgr. Marianna
Kollarova, Mgr. Lydia Schlifkova.

Dna 21.12.2011 na valnom zhromazdeni OZ Radost’ zo Zivota boli prijati novi ¢lenovia:
Mgr. Andrea Kandrova, Mgr. Marian Zimmermann, Mgr. Zuzana Fedorova, Mgr. Martina
Marecakova Machovska, Mgr. Jana Perhacova.

Vedenie obcianskeho zdruzemia riadi obcianske zdruzenie bez ndroku na honordr a aj
¢lenstvo v organoch je nehonorované.

HISTORIA OZ RADOST ZO ZIVOTA

Radost’ zo zivota- OZ bolo zaloZené v roku 2002 (registracia vykonand MV SR dna
26. 6. 2002) pri Specialnopedagogickej poradni v Kosiciach. Neskor bolo pridruzené k ZS
Park mladeze v KoSiciach. Od roku 2005 funguje ako samostatné Statne poradenské
zariadenie. Prijatim nového Skolského zakona ¢. 245/2008 Z. z. doSlo k zmene nazvu na
Centrum Specialno-pedagogického poradenstva. Centrum poskytuje komplexni Speciélno-
pedagogickl, psychologicku, diagnostickl, poradenski, psychoterapeutickd, preventivnu
a metodicku ¢innost. Mame v starostlivosti takmer 8000 klientov v ramci n&sho zariadenia
v KoSiciach a alokovaného pracoviska v Gelnici. Prave z dovodu potreby komplexnej
reedukacno - terapeutickej prace zameranej na zmiernenie prejavov poruch ucenia deti vo
vyucovacom procese a spolo¢enskom zivote, na rozvoj osobnostnych vlastnosti a na
stabilizaciu emocionalneho stavu naSich klientov, funguje naSe OZ. Pracuju v iom odborni
zamestnanci centra v ramci svojho osobného vol'na a ¢innost’ sustredime najma na poobedné
hodiny (takto sme ustretovejsi voci zamestnanym rodiCom, nakolko prave pracovna
zaneprazdnenost’ je dovodom neucasti na tak potrebnej reedukacii a terapii) a na ¢as prazdnin.




Popis minulych aktivit a projektov:

Nase zdruZenie zacalo svoju ¢innost’ v roku 2003 zorganizovanim Odborného seminara
k Specifickm poruchdm wucenia pre ugitelov MS, ZS aodbornych pracovnikov
poradenskych zariadeni. Hlavnou lektorkou seminara bola PaedDr. Ol'ga Zelinkova, znama
autorka viacerych odbornych publikacii a odbornicka v oblasti Specialnej pedagogiky
posobiaca v Prahe.

Zdruzenie ma za sebou aj 2 uspesné rocniky (r. 2009, 2010) Projektu ,,Mysky* pre deti zo
socialne znevyhodneného prostredia, ktory vypisalo Ternipe - zdruZenie pre romsku mladez
na Slovensku a v Mad’arsku so sidlom Rimavska Seé. Projekt bol realizovany s detmi zo SZS
na Odborarskej ulici v KoSiciach pod vedenim PaedDr. D. Strauszovej a J. Balogove;j.

Od roku 2005 naSe zdruzenie organizuje Letné dyslekticko-canisterpautické téabory.
Celkovo ma za sebou Sest’ uspesnych rocnikov:

e 1ok 2005 - Slovinky: 21 zicastnenych deti

e 1ok 2006 — Opatka — Ruzin: 22 za¢astnenych deti — na tento roénik tabora sme dostali
prispevok Mesta Kosice vo vyske 2000,- Sk
rok 2007 — Zemplinska Sirava — Tabor Energetik: 27 zGcastnenych deti — na tento
ro¢nik tabora sme dostali prispevok Mesta Kosice vo vyske 4 000,- Sk
rok 2008 — Vy3né Ruzbachy — Koliba: 30 zu¢astnenych deti
rok 2009 — Slne¢ny Majer: 33 zucastnenych deti — na tento ro¢nik tdbora sme dostali
finan¢ny dar vo vyske 300,- € od 0Z HUMANITAE, Kosice
rok 2010 — Slne¢ny Majer: 43 zGcéastnenych deti — na tento ro¢nik tabora sme dostali
finanény dar vo vyske 300,- € od OZ HUMANITAE, Kosice

V minulom roku sa nam podarilo zorganizovat’ prvy rocnik ,,Letného relaxacného pobytu
pri mori“ pre rodi¢ov a deti, ktory sa konal v Bulharsku.




Skusené psychologicky PhDr. Anna Rybarikova a Mgr. Monika Polon¢akova vdaka OZ
realizovali vroku 2007 ,,Skupinu malych rovesnikov* zamerani na pomoc detom
prostrednictvom hrovej prace a réznych relaxaénych cviceni prekonat’ neistotu, naucit’ ich
spolupracovat, uvolnit' sa a koncentrovat' sa tak, aby to bolo na prospech rozvoja ich
osobnosti i Skolského vzdelavania sa.

V roku 2009 a 2010 OZ realizovalo canisterapeutické skupiny pre deti s dyslexiou, vo
veku 8 - 12 rokov, pod vedenim PaedDr. T. Majernikovej a Mgr. S. Smolka. Ciel'om tychto
skupin bola reedukécia portich u€enia.

V roku 2010 sa deti a Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami efektivnou
metddou - splyvavé itanie ucili Citat' ovela lahSie ako beznym spdsobom pouzivanym
Vv Skolach. Skupinové stretnutia sa uskutocnili prostrednictvom OZ pod vedenim sktsenych
Specialnych pedagogiciek Mgr. Lydie Schlitkovej a Mgr. Slavky Salonove;.

AKTIVITY V ROKU 2011

Nase zdruzenie v r. 2011 preslo velmi vyraznymi
persondlnymi zmenami, ktoré ovplyvnili jeho ¢innost’ a boli sme
nateni obmedzit’ aktivity na minimum.

Aj napriek nepriaznivej situédcii sa ndm podarilo aj v tomto
roku pokracovat a rozvijat' naSe zabehané a klientmi Ziadané
aktivity zamerané na zlep3enie ich stavu a zmiernenie vplyvu
handicapu na psychicky stav deti vo vyuCovacom procese
a spolocenskom zivote (Projekt ,,Mysky* a tdbor v Bulharsku).

PROJEKT ,,MYSKY*

OZ ma za sebou uz 2 Gspesné ro¢niky (r. 2009, 2010) Projektu ,,Mysky* pre deti zo
socialne znevyhodneného prostredia, ktory vypisalo Ternipe - zdruZenie pre romsku mladez
na Slovensku a v Mad’arsku, so sidlom Rimavska Se¢. Projekt pokracoval aj tento rok, bol
realizovany sdetmi zo SZS na Odborarskej ulici v KoSiciach pod vedenim PaedDr. D.
Strauszovej a J. Balogove;j.

Cielom projektu bolo rozvijat manudlne, remeselné zrucnosti a socidlne citenie deti,
pomocou historie (odkial’ sme), tradicii (ako sme zili, ako Zijeme, suCasné umenie rdmov),
vytvorenie vlastného domova (domcek). V socialnej oblasti upeviiovat’ toleranciu, dokazat’
prekonat’ handicap voci majoritnej skupine, eliminovat strach z verejného vystipenia,
spolupatri¢nost’, sposob komunikacie pri rieSeni konfliktov - problémov.




Finan¢né prostriedky poskytnuté zdruzenim Ternipe boli preinvestované v plnej vysSke.
Zakapené boli farby na malovanie, skultrnenie pracovného prostredia ako aj okolia
finalneho produktu (lavice, stoli¢ky) - realizacia september 2011.

Deti sa na jednotlivé aktivity aprimne tesili, mali radost’ z moZnosti prezentacie. Aktivne sa
zaujimali oto, aké aktivity budu realizované, akou formou anajmé kedy. Realizované
¢innosti boli roznorodého zamerania: ¢itanie rozpravok o Zivote rémov (v rémskom jazyku),
divadelno - tane¢né, Sportové, sebapoznavacie a iné.

Ilustraéné fotografie

LETNY RELAXACNY POBYT PRI MORI

OZ od roku 2005 organizuje Letné dyslekticko-canisterpautické tabory. Celkovo ma za
sebou uz Sest’ uspesnych roc¢nikov. V roku 2011 sa podarilo zorganizovat' prvy ro¢nik
»Letného relaxaéného pobytu pri mori® pre rodicov a deti, ktory sa konal v Bulharsku pod
vedenim PaedDr. T. Majernikovej a PhDr. V. Podracke;.

Relaxacného pobytu sa celkovo zucastnilo 31 Tudi a jeden canisterapeuticky pes.
Ubytovanie bolo zabezpecené v sUkromnom penzione s velkym dvorom a zahradou, kde sa
realizovali spolocenské a komunika¢né hry, spolocenské vecery s program, ktory si pripravili
deti. Program bol celkovo koncipovany tak, aby si ucastnici uzili krdsne pocasie a more.
V priebehu pobytu sa v spolupraci z CK podarilo zorganizovat' aj vylety. Vylet lodou do
Sozopolu, kde lod’ ku koncu plavby sprevadzali delfiny, ktoré sa postarali o mensiu Sou
v skokoch. Deti najviac fascinovali obrovské plavajuce medazy.

Druhym vel'mi zaujimavym vyletom bola navsteva Ravadinovo - zamku, ktory je
ojedinelou atrakciou Bulharska. Je postaveny z kamena, zdobeny ornamentmi z mosadze
a medi, obrasteny bre¢tanom. Ma vel'a zahrad plnych kvetov, vSade naokolo su nadherné
sochy, obrovské drevené lucerny s krasnymi rezbami, galéria vytvarného umenia, umela
kvaplova jaskyna, velikanske labutie jazero, exotické kvety a pastce sa pavy.




Celkova plocha pozemku je okolo 30 000 m? Deti mali moZnost porozpravat sa
s majitel'om, ktory ich celym zadmkom sprevadzal a aj sa s nimi odfotil. Pocas celého pobytu
sa nestal Ziaden Uraz anikto neochorel. Od vSetkych Gcéastnikov mali organizatori len
pozitivnu spatnu vazbu a vyslovili svoju tizbu podobnu akciu zorganizovat’ aj o rok.

Letny relaxacny pobyt v plnej vySke platili Gi€astnici pobytu priamo cestovnej kancelarii.
Cena bola individualna (max. 255€) v zavislosti od objednanej stravy, vyletov a poistenia.
Sponzorské a iné prispevky sa necerpali.

SPONZORI OZ RADOST ZO ZIVOTA

mesto Kosice 2006, 2007

OZ Humanitae 2009, 2010

Ternipe - zdruZenie pre romsku mladeZ na Slovensku a v Mad’arsku 2009, 2010, 2011
Nadacia VUB 2011

dobrovol'né prispevky od rodi¢ov

2 % z dane




FINANCNA SPRAVA O HOSPODARENI ZA ROK 2011

Danové priznanie za rok 2011 bude v aprili 2012 zverejnené na webovej stranke OZ
(http://csppke.sk/obcianske-zdruzenie).

Obcianske zdruZenie nemalo na zaciatku uctovného obdobia 2010 pohladavky, zaviazky
a Uvery. Majetok ob¢ianskeho zdruZenia tvoril finanény majetok na beznom bankovom uéte.

Stav na beznom ucte k 1.1.2011: 557 €
Stav na beznom ucte k 31.12.2011: 3867,37 €, z toho tcelovo viazanych 3573 €

Do nasledujuiceho roka prestiva OZ Radost’ zo zivota sumu 294,37 €, ktort moze pouzit na
d’alsie projekty planované na rok 2012.

PrRiJMY 2011

ucelovo viazané finanéné prostriedky na sponzorsku
zmluvu s Ternipe - zdruZenie pre romsku mladez na
Slovensku a v Mad’arsku (Projekt ,,My3sky*)

ucelovo viazané finan¢né prostriedky na zmluvu
0 poskytnuti grantu s Nadéaciou VUB

Spolu:

VYDAVKY 2011

nakup didaktickych hraciek 200 €
poplatky a kolky pri zmene registratdry a danovom priznani 62,63 €
Projekt ,,Mysky* 1366 €
Spolu: 1628,63 €



http://csppke.sk/obcianske-zdruzenie�

PLANY NA ROK 2012

Po zmenach s ktorymi bojovalo naSe zdruZenie v r. 2011 sme chytili druhy dych a prisli
s novymi napadmi, ktoré by sme chceli v r. 2012 zrealizovat’. St to predovsetkym skupinové
aktivity smerujuce k detom s dg. ADHD ako i k detom so zniZzenymi socialnymi zru¢nostami
s cielom rozvijat’ ich osobnostné vlastnosti, komunikacné a socidlne zru¢nosti. Opat’ chceme
pokracovat’ v projekte ,,Mysky“ a Letnom dyslekticko-canisterapeutickom tabore. Planujeme
tiez obnovit’ skupinu zamerant na osvojenie si efektivnej metody ¢itania - splyvave Citanie.

Obcianske zdruzenie Radost’ zo Zivota
CSPP Bocatiova 1, Kosice.

055/796 12 11
http://csppke.sk/obcianske-zdruzenie

Tato vyro¢na sprava je dostupna na vyziadanie e-mailom alebo telefonicky v sidle
obcianskeho zdruZenia a na strankach obcianskeho zdruzenia. Pozn.: text bez gramatickej
korekcie.



http://csppke.sk/obcianske-zdruzenie�

DAKUJEME

vSetkym, ktori poméahaju

darcom a partnerom za ich podporu

det'om a ich rodi¢om za prejavent doveru

odbornym zamestnancom za ich pracu, citlivy a l'udsky pristup
d’akujeme aj tym, ktori s nami sympatizuju a nad’alej nam pomahaju...




	OZ má za sebou už 2 úspešné ročníky (r. 2009, 2010) Projektu „Myšky“ pre deti zo sociálne znevýhodneného prostredia, ktorý vypísalo Ternipe - združenie pre rómsku mládež na Slovensku a v Maďarsku, so sídlom Rimavská Seč. Projekt pokračoval aj ten...
	Cieľom projektu bolo rozvíjať manuálne, remeselné zručnosti a sociálne cítenie detí, pomocou histórie (odkiaľ sme), tradícií (ako sme žili, ako žijeme, súčasné umenie rómov), vytvorenie vlastného domova (domček). V sociálnej oblasti upevňovať tol...
	Finančné prostriedky poskytnuté združením Ternipe boli preinvestované v plnej výške. Zakúpené boli farby na maľovanie, skultúrnenie pracovného prostredia ako aj okolia finálneho produktu (lavice, stoličky) - realizácia september 2011.

